Hvor skal jeg henvende
mig?

' ﬂ'- Aftale om Aben

Radgivning treef-
fes ved at bestille
en tid pa tif.:

9970 61 30

Radgivningen foregar pa:
Jernbanevej 7,
7900 Nykabing Mors

PAEAGOGISK PSYKOLOGISK
RADGIVNING

Jernbanevej 7
7900 Nykebing Mors

PAAGOGISK PSYKOLOGISK
RADGIVNING

Aben Radgivning
= hvis du er bekymret for
dit barn




Aben Radgivning

- et tilbud til alle foraeldre

i Morsg Kommune

Som foreeldre
kan man ind
imellem blive
bekymret for
sit barn. Det
kan veere, at
barnet virker
trist og stille,
eller at det er
uroligt og opfaerer sig anderledes,
end det plejer. Du kan ogsa veere
bekymret for, om dit barn har det
godt i bgrnehaven, i skolen eller
derhjemme.

For det meste forsvinder bekym-
ringerne af sig selv - men nogle
gange fortseetter de, og du far
brug for hjeelp.

Hvis du er bekymret, kan du fa

ré4d og vejledning i PPRs Aben

Radgivning. Her vil en psykolog
tale med dig/jer, om det du/l er

bekymrede for.

Hvad er Aben Radgivning?

Tilbuddet er for forseldre, hvis barn
ikke er indstillet til PPR.

Der er tale om anonym radgivning.
Det betyder, at der ikke oprettes sa-
ger, og at PPR-medarbejderen efter-
felgende ikke kan udtale sin mening
om sagen. PPR er dog ved alvorlig
bekymring underlagt skeerpet under-
retningspligt.

Aben Réadgivning er et tilbud om at
kunne drgfte sin bekymring for sit
barn med en fagperson, og hvordan
man som foreeldre kan statte sit barn.

Der tages udgangspunkt i problemstil-
linger, som du som foreeldre selv
fremlaegger.

Der tilbydes 1-2 samtaler hver af ca.
1 times varighed.

Hvad kan bekymre?

Der kan
veere man-
ge bekym-
ringer, hvis
*" man er for-
eeldre, men
hvis de
kommer il
at fylde for
meget i
hverdagen,
kan man
fa brug for en uforpligtende snak
med en professionel.

Det kan blandt andet veere:

* Jeg synes ikke, mit barn op-
forer sig, som det skal

Jeg synes ikke, mit barn kan
det samme som de andre
barn

Jeg kommer i tvivl om, hvad
jeg skal ggre, nar mit barn
handler pa en bestemt made

Jeg synes ikke, mit barn har
legekammerater

Jeg synes, mit barn har
sveert ved at fglge med i sko-
len




