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Tilbud til unge der er 
tilknyttet Center for 

Børn og Unge i Morsø 
Kommune 

Respekt 

Vi repræsenterer den holdning at 
enhver relation forudsætter gensi-
dig respekt og forståelse for hinan-
den – det er en grundlæggende for-
udsætning for at en udvikling kan 
ske. 

Tillid 

Enhver positiv udvikling forudsæt-
ter grundlæggende tillid til sig selv 
og sine omgivelser. Når et menne-
ske oplever at tvivle på sig selv, vil 
dette ofte have en smittende effekt 
på unges tillid til andre. 

Håb 

Håb er dybt afhængig af tilliden til 
at det kan lykkedes. Vi arbejder 
målrettet på at skabe nye håb for 
fremtiden. 

Udvikling 

Enhver udvikling forudsætter for-
ståelse for den unges nuværende 
livssituation. Med øje for nærme-
ste udviklingstrin tilrettelægges 
indsatsen med relevante delmål 
frem mod definerede mål 

 



Hvem er vi? 

Vi er fire ungekonsulenter, som har 

en autentisk og respektfuld tilgang, 

og er den overbevisning, at ethvert 

menneske kan udvikle sig i en 

positiv retning med den rette støtte.  

Vi forstår mistrivsel som et udtryk 

for en naturlig reaktion på nogle 

unaturlige og vanskelige 

omstændigheder, hvor den unge 

har brug for støtte. 

Vi arbejder hen imod at den unge 

kan indgå under samfundets 

normer og tage del i eget liv. 

Vi hjælper den unge med at få 

etableret et netværk og undersøger 

hvilke tilbud der findes i nærmiljøet. 

Vores mål er at skabe en bedre og 

mere struktureret hverdag for den 

enkelte ung. 

Ungekonsulenten varetager 
ydelser, som både er målrettet 
den enkelte unge, 
gruppeaktiviteter for flere unge 
samt opgaver hvor forældre eller 
andet netværk inddrages i 
samarbejdet. 

I vores grupper som 
sammensættes efter alder og 
interesser, snakker vi, men laver 
også ting sammen, såsom male/
kreative opgaver, mad på  bål, 
brætspil mm,  men  vi er åbne for 
dit forslag til ideer. 

NADA 

Vi tilbyder også NADA, som kan 
hjælpe mange med at få ro i krop og 
sjæl. Vejen til velvære, indre ro og 
øget styrke 

NADA er de seneste år blevet en 
utrolig populær behandlingsform og 
bruges inden for områder som: 
Angst, Stress, Mental balance, 
hovedpine, kvalme og smerter, 
selvværd, ADHD, Afhængighed. 

NADA er øreakupunktur og det er en 
behandlingsform, som har til formål 
at afbalancere og styrke kroppens 
funktioner, både psykisk og fysisk 

Hvad er en ungekonsulent? 

En ungekonsulent er en 
professionel kontaktperson for 
unge, som har særlig behov og/
eller særlige udfordringer i livet 

Ungekonsulentens primære 
opgave er gennem pædagogisk 
støtte og vejledning, at arbejde 
med de unge og deres familier, 
som visiteres af Familieudvikling 
og Forebyggelse jf. Servicelovens § 
32. 

Målgruppen er unge i alderen 12-
18 år samt unge i efterværn op til 
23 år. 

Vores kerneydelser er en bred vifte 
af problematikker herunder bl.a.: 

• Skolevægring 

• Omsorgssvigt 

• Konflikter i hjemmet 

• Problemer relateret til psykiske 
diagnoser  

• Selvmordstruede unge 

• Misbrug 

• Kriminalitetstruede unge 

• Selvskade 

• Støtte til egen lejlighed 

• Støtte til  
uddannelsessystemet 


